
HOITAVIEN KIVIEN VAIKUTUKSIA
HOITAVAT KIVET:
Hoitavat: Amatsoniitti, Kirkas Ametisti, Tumma
Ametisti, Apashin Kyynel, Apatiitti vihreä, Apatiitti
Sininen, Apofylliitti, Kultainen Aragoniitti, Danburiitti,
Musta Kalsedoni, Kalsiitti Mangano, Kalsiitti
Optinen Pinkki, Malakiitti, Peridootti, Ruusukvartsi,
Septaria, Spektroliitti, Spewlas Moonatie, Stichtite
in Serpentine, Taivaankivi, Tiikerinsilmä, Topaasi
Sininen, Turkoosi, Turmaliini, Turmaliini Kvartsi
Mica, Turmaliini Pinkki
Ilmaisua, kurkkua hoitavat: Sininen Pitsiakaatti,
Amatsoniitti, Sininen Apatiitti, Sininen Kalsedoni,
Sininen Kalsiitti, Krysokolla, Meripihka
Maskuliinisuutta hoitava: Apashin Kyynel
Naisellisuutta hoitava: Pinkki Optinen Kalsiitti,
Kuukivi, Vihreä Kuukivi, Rodoniitti
Silmiä hoitavat: Amatsoniitti, Vihreä Apatiitti
(hoitaa myös korvia)
Äitiyttä ja naiseutta hoitava: Rodoniitti
Verenkiertoa ja hermostoa vahivastava:
Kultainen Aragoniitti
Niskaa ja selkärankaa hoitava: Magnesiitti
Sydäntä ja rakkautta hoitavat: Vihreä Apatiitti,
Danburiitti, Kalsiitti Mangano, Orbicular, Peridootti,
Ruusukvartsi, Rodokrosiitti, Malakiitti, Rodoniitti,
Rubiini Zoisite, Tektites, Turmaliini Pinkki
Hoitaa tunnetukoksia: Musta Kalsedoni, Malakiitti
Hoitaa kipua: Ametisti, Karneoli, Hematiitti,
Turmaliini, Jaspis, Akaatti

AVAAVAT JA PUHDISTAVAT
KIVET:
Avaavat: Amatsoniitti, Charoite, Danburiitti,
Dalmatialainen, Girasol Kvartsi, Kalsiitti Mangano,
Kalsiitti Sininen, Magnesiitti, Malakiitti Broccoli,
Mookaite, Rutiilikvartsi, Tiger Iroa, Turmaliini,
Turmaliini Kvartsi Mica, Turmaliini Pinkki,
Avaa ajattelua: Pietersite
Mielen tukkeumia avaava: Obsidiaani
Energiaväyliä avaava: Aragoniitti Sputnik,
Mookaite, Opaali
Energiaväyliä sekä -kenttää avaavat ja
puhdistavat: Aragoniitti Sputnik, Keltainen
Aventuriini, Fluoriitti, Kalsiitti Mangano, Laser
Kvartsi, Magnesiitti, Rutiilikvartsi, Tiger Iroa,
Turmaliini
Avaavat ja puhdistavat: Aragoniitti Sputnik,
Atsuriitti, Atsuriitti ja Malakiitti, Fluoriitti, Kvartsi
Laser
Intuitiota hoitavat ja avaavat: Atsuriitti, Kuukivi,
Lapis Lazuli, Lasuriitti, Fluoriitti
Puhdistavat: Vera Cruz ametisti, Apatiitti Sininen,
Herkimer timantti, Karneoli, Lasuriitti, Malakiitti,
Obsidiaani Mahonki, Rodokrosiitti, Sodaliitti,
Turmaliinisauvakvartsi, Vuorikide, Apofylliitti,
Herkimer, Aventuriini, Seleniitti, Malakiitti
Auraa puhdistavat: Aventuriini, Kalahari Jaspis,
Kunziitti, Mahonki Obsidiaani, Onyksi
Menneisyyttä puhdistavat: Malakiitti, Lapis Lazuli

LEVOLLISUUTEEN, TASAPAI-
NOON, RAUHALLISUUTEEN:
Meditaatioon, rauhaan: Turritella Akaatti, Ametisti,
Dumortieriitti, Prehniitti, Epidootti, Krysopraasi,
Labradoriitti, Magnesiitti, Marmori Connemara
Levollisuutta tuovat: Keltainen Akaatti, Nauha-
akaatti, Puuakaatti, Sammalakaatti, Akaatti
Turritella, Vihreä Aventuriini, Idocrase, Jade
Serpentiini, Jasper Keltainen
Levollisuutta ja rentoutusta auttavat: Nauha-
Akaatti, Sammalakaatti
Tasapainottava: Jade, Topaasi Sininen

OPASTAVAT KIVET:
Opastavat: Akvamariini, Valkoinen Marmori,
Obsidiaani Golden Sheen, Opaali
Opastava, hoitava: Apashin Kyynel, Spektroliitti,
Opastavat, meditointiin sopivat: Ametisti,
Enkelin Valtikka Ametisti, Kirkas Ametisti, Ametrine,
Ruusuametisti, Krysopraasi, Vandalite, Vuorikide
Opastavat, muut: Fluoriitti Kristallikvartsi Lila,
Kalsiitti Optinen Pinkki, Oranssi Kalsiitti,
Valtamerijaspis, Mahonki Obsidiaani, Sitriini
Kultainen



HOITAVIEN KIVIEN VAIKUTUKSIA
MUITA HOITAVIA KIVIÄ:
Huolten hälventäjä: Idocrase
Iloa ja hauskuutta tuovat: Punainen
Aventuriini, Pyriitti, Aurinkokivi, Dalmatialainen,
Herkimer, Keltainen Kalsiitti, Kupari, Meripihka
ja Pietersite
Voimia antavat: Akaatti, Hematiitti, Jaspis,
Karneoli, Kupari
Vahvistavat: Granaatti, Aurinkokivi, Jaspis,
Karneoli, Mookaite, Orbicular, Rubiini, Rubiini
Zoisite, Vandalite
Selkeyttä antavat: Jade, Marmori, Dumortierite,
Jade Marposite
Aikaansaamista auttamaan: Haukansilmä,
Pyriitti, Galeniitti
Tietoisuutta ja värähtelytaajuutta kohottavat,
ideoita antavat, kohottavat: Fluoriitti, Apofylliitti,
Spewlas Moonatie, Seleniitti, Spewlas Moonatie,
Stichtite in Serpentine, Tsaroiitti, Fluoriitti Kvartsi
Lila, Jasper Kalahari, Kvartsi Madakaskar
Maadottavat: Bronsiitti, Dolomiitti, Ligham
Shiva, Onyx, Savukvartsi, Punainen Jaspis,
Orbicular
Yhteyden vahvistamiseen äiti maahan:
Granaatti, Maromri, Dolomiitti, Opaali, Unakiitti,
Vihreät kivet
Meditointiin ja luovuuteen: Sininen Pitsiakaatti,
Ametisti, Enkelikivi, Krysopraasi, Serpentine,
Taivaankivi, Jasper, Mookaite, Prehniitti
Työkentelykiviä: Laserkvartsi
Piristävä: Aurinkokivi, Tangeriinikvartsi,
Idocrase, Kalahari Jaspis
Uuden ajan kiviä: Galeniitti lyijyhohde, Mexico
Fluoriitti, Pyriitti Rautakuutio, Pyriittikuutio,
Lepidoliitti, Spirit Ametisti, Septaria, Kalahari
Jaspis, Ocean Jaspis

CHAKRAKIVIÄ:
1. Chakra (juurichakra): Bronsiitti, Hematiitti,
Jaspis, Karneoli, Kupari, Onyksi, Mookaite,
 Apashin Kyynel, Granaatti, , Mahonki Obsidiaani,
kaikki tummanpunaiset kivet ja tummat/mustat
kivet
2. Chakra (Sakraalichakra): Granaatti, Musta
Kalsedoni, Oranssi Kalsiitti, Karneoli, Mookaite
3. Chakra (Solar Plexus): Aurinkokivi, Sitriini,
Tiikerinsilmä, Akaatti
4. Chakra (sydänchakra): Danburiitti, Kalsiitti
Mangano, Kunziitti, Malakiitti, Orbicular,
Peridootti, Rodokrosiitti, Rodoniitti, Ruusukvartsi,
Dolomiitti, Optinen Pinkki Kalsiitti, Marmori, kaikki
vihreät kivet
5. Chakra (kurkkuchakra): Krysokolla, Sininen
Kalsiitti, Turkoosi, Sugaliitti, Akaatti, Amatsoniitti,
Apatiitti, Chalsedony
6. Chakra (3. silmä/otsachakra): Atsuriitti,
Girasol Kvartsi, Lapis Lazuli, Lasuriitti, Ametisti,
Sugaliitti
7. Chakra (kruunuchakra): Spirit Ametisti,
Apofylliitti, Tsaroiitti, Fluoriitti, Valtamerijaspis,
Gagaatti Jet, Vuorikiteet, Kultainen Obsidiaani,
Seleniitti, Herkimer, Kristalli, Ametisti, Charoite,
Girasol Kvartsi


